
2024 年 8 月１日 

健康管理課 看護部 
当院では下記の看護研究を実施しております。本研究の対象者の方で、データを利用するこ

とを希望されない（ご了解いただけない）場合、下記の問い合わせ先までお問い合わせくだ

さい。なお、この研究を実施することによる患者さんへの新たな負担は、一切ありません。 

 

研究課題 受診勧奨にナッジ理論を導入した影響に関する研究 

情報の利用目的及び利用方法 当院人間ドックを受診後、紹介状が発行された方に対し

受診勧奨を送付しています。それらの方々の受診勧奨後

の紹介状受診率のデータを比較し、現在行っている受診

勧奨用紙の改善による影響を評価します。 

所属 北アルプス医療センターあづみ病院 看護部 

研究責任者 内山 博幸（保健師・看護師） 

研究実施期間 2024 年９月１日～2025 年３月３１日 

利用又は提供する情報の項目 人間ドックの紹介状の受診の有無 

対象者及び対象の期間 2023 年９月～12 月の紹介状が発行されている方 

利用の範囲 性別・年齢・紹介状の受診データ・紹介状の受診日 

共同研究機関名 なし 

情報の管理について責任を有

するもの 

看護部 健康管理課・手術室師長 看護師 田島貴光 

問い合わせ先 〇研究内容に関するもの 

看護部 保健師 内山博幸 

電話：0261-61-1181 

〇苦情等に関するもの 

北アルプス医療センターあづみ病院 倫理委員会事務局

（総務課） 

電話：0261-62-3166 FAX：0261-62-2711 

 


